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Carte Bouquet de Cœurs pour la Saint-
Valentin 

Matériel : 
 
• Carton ondulé rose 
• Petit napperon en papier dentelle 
• Papier mûrier vert 
• Chutes de papier rose, orange clair et 

orange foncé 
• Perforatrice motif « cœur » 
• Fil métal fin 
• Ruban vichy orange 
• Coussinets adhésifs 
• Colle blanche 
• Pinceau brosse 
• Ciseaux 
• Pistolet à colle et ses recharges 

 
 

Etapes : 
 

• Pour commencer, découpez un rectangle dans le carton ondulé rose, pliez-le en 
deux (cannelures verticales) et vous obtiendrez ainsi la base de votre carte. 

• Collez en son milieu votre petit napperon en papier dentelle, et collez à nouveau 
par-dessus un autre cercle de papier mûrier vert, que vous aurez déchiré 
ultérieurement légèrement moins grand. 

• Prenez maintenant votre petite perforatrice et confectionnez plusieurs cœurs de 
couleurs différentes. 

• Découpez une dizaine de brins de fil métallique d’environ 10cm, regroupez-les 
et attachez-les les uns aux autres en les torsadant. Laissez quelques fils 
dépasser de façon aléatoire, le tout représentera les tiges de votre bouquet. 

• Découpez un petit morceau de ruban vichy orange et faîtes un nœud avec. 
• Positionnez les tiges du bouquet au centre du papier mûrier vert, et plaquez-y 

dessus votre nœud que vous viendrez coller au pistolet à colle, cela maintiendra 
les tiges en place. 

• Collez maintenant tous vos petits cœurs, en en plaçant quelques uns sur des 
coussinets adhésifs, ce qui donnera un peu de relief à votre composition. 

• Pour finir, inscrivez un petit mot tendre et sincère à l’intérieur de la carte, elle 
ravira à coup sûr, l’élue de votre cœur. 
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