
 

www.creamalice.com

Piñata « Papillon » pour Anniversaire 
d’enfant 

Matériel : 
• Gros ballon de baudruche (diam.70cm) 
• Papier journal 
• Grande plaque de carton à chaussure 
• Carton ondulé orange 
• Colle blanche polyvinyle 
• Ficelle de boucher 
• Attaches parisiennes 
• Brosse plate large 
• Rouleau mousse 
• Cure-pipe vert 
• Peinture acrylique orange 
• Ruban croquet orange 
• Bolduc vert 
• Rouleau d’adhésif transparent 
• Petites perles en plastique 
• Papier mûrier épais jaune 
• Carte forte blanche, fuchsia et rose clair 
• Gommettes 
• Boules de cotillon colorées 
• Papier crépon vert 
• Fil métal épais 
• Petit chapeau en carton 
• Cutter 
• Règle et crayon gras 
• Pistolet à colle et ses recharges 
• Petits jouets de kermesse 
• Gros confettis 
• Sucettes et autres friandises 

 

 
 

 

 
La « piñata » (prononcez pignata ou piniatta) est une tradition de fête qui vient du 
Mexique. A l’origine, on la fabriquait en poterie, en lui donnant les formes les plus 
variées : animal, personnage,…en la bariolant de couleurs gaies. 
Désormais, on la confectionne à l’aide de papier journal encollé autour d’un gros ballon 
de baudruche, on l’accroche généralement à une branche, ou au bout d’une perche, 
assez haut, et on chante. 
Chaque enfant, les yeux bandés, a le temps d’une courte chanson pour essayer de la 
casser avec un bâton. Quand elle éclate, tout le monde se précipite pour ramasser ce 
qu’elle contenait : friandises et petits cadeaux. 
Pour éviter que les plus jeunes enfants n’utilisent des bâtons, un jeu qui pourrait 
s’avérer dangereux, on procède différemment en installant en partie basse de la 
piñata, un système de rubans à tirer, de façon à pouvoir créer une ouverture et ainsi 
libérer toutes les surprises. 
Une façon bien agréable d’ouvrir nos habitudes aux traditions d’un pays lointain. 
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Une "piñata », c’est simple, économique à fabriquer et c’est le succès garanti 
d’un anniversaire réussi ! 
 
Etapes : 
 

• Tout d’abord, gonflez le gros ballon de baudruche et nouez-le avec une ficelle. Si 
vous le pouvez, suspendez le ballon si possible près d'une source de chaleur, 
comme un radiateur en hiver, le travail d’encollage et de séchage n’en sera que 
meilleur. 

• Découpez des bandes de papier journal d’environ 8 cm de large, étalez 
généreusement de la colle avec la brosse plate sur la surface du ballon, 
positionnez vos bandes de papier journal, en les faisant se chevaucher 
légèrement, repassez de la colle par-dessus et lissez la surface du papier afin 
d’ôter les éventuelles bulles d’air. N’hésitez pas à mettre beaucoup de colle mais 
pas trop sinon les bandes seront susceptibles de se déchirer. 

• Mettez ainsi 3 à 4 couches de morceaux de papier journal autour du ballon en 
laissant la zone du haut dégagé sur 5 centimètres en dessous du nœud. 

• Laisser sécher 1 à 3 jours prés d'une source de chaleur (radiateur). 
• Pour que la piñata soit bien dure, vous pouvez rajouter quelques couches de 

papier supplémentaires. 
• Dégonflez le ballon quand la piñata est bien sèche et bien dure. 
• Recouvrez-la de 2 couches épaisses de peinture acrylique orange et laissez 

sécher. 
• Découpez maintenant 3 bandes de papier mûrier jaune d’environ 10x65cm et 

collez-les horizontalement, de façon parallèle en les espaçant un peu, sur le 
corps du papillon. 

• A l’aide de votre cutter, incisez un trou d’environ 20cm de diamètre en partie 
basse du papillon, vous créerez ainsi l’ouverture par laquelle s’écouleront les 
petites surprises. 

• Percez des petits trous (autant que d’invités) dans la partie découpée (soit le 
« bouchon » de votre piñata) et enfilez-y ruban croquet et bolduc que vous 
bloquerez à l’aide de petites perles en plastique. Attachez des sucettes à l’autre 
extrémité, remplissez votre piñata de bonbons, confettis, serpentins, tubes de 
bulles, animaux en plastique, balles rebondissantes, petits sifflets, bracelets, 
scoubidous, et autres babioles, et replacez votre « bouchon » en le scotchant 
solidement. 

• Prenez la plaque de carton à chaussure, dessinez-y les ailes du papillon et 
découpez-les au cutter. Recouvrez-les de peinture acrylique orange et laissez-les 
bien sécher à plat. Décorez-les en y collant dessus des ronds de carte fuchsia, 
agrémentés de gommettes, boules de cotillon et cure-pipe que vous fixerez à 
l’aide du pistolet à colle. 

• Pour attacher les ailes au corps du papillon, découpez 4 petits rectangles dans le 
carton ondulé orange et collez-les au dos de celles-ci en veillant bien à ce que la 
cannelure du carton ondulé soit positionnée à l’horizontale pour que les ailes 
puissent rester en mouvement. 

• Pour pouvoir suspendre la piñata, faîtes 4 trous espacés régulièrement, en partie 
haute du papillon, prenez les attaches parisiennes, attachez-y solidement 4 
bonnes longueurs de ficelle, enfilez-les dans les trous et rejoignez les fils par un 
nœud en ayant laissé une longueur d’environ 80cm (en fonction de la hauteur de 
votre plafond). 

• Pour la décoration de la tête du papillon, découpez 2 gros ronds rose clair pour 
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les joues, 2 gros ronds blancs pour les yeux, 2 petits ronds noirs pour les 
pupilles et collez-les. 

• Façonnez la bouche du papillon dans le cure-pipe vert et collez-la avec le pistolet 
à colle. 

• Pour les cheveux, découpez de fines bandelettes de crépon vert que vous 
froisserez et collerez sur la tête. 

• Pour les antennes, coupez 2 longueurs d’environ 20cm de fil métal épais, 
entourez-les autour d’un gros cylindre pour former un ressort, enfilez-y 2 
grosses boules de cotillon jaune et piquez-les dans la carcasse du papillon. 

• Décorez et collez un petit chapeau surmonté d’une jolie fleur, sur la chevelure 
crépon du papillon. 

• Ainsi terminée, vous pourrez accrocher votre jolie pinata et les enfants pourront 
enfin s’en donner à cœur joie en tirant sur les sucettes pour délivrer tous les 
trésors cachés ! 
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